Une flashmob pour
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AR,

le bien-étre mental

Santé. Dans le cadre des informations sur la santé mentale.

ien dans son corps,
bien dans sa téte. »
Jusqu'au 24 mars, la
ville sera le théatre
de nombreuses animations,
ateliers, café débat... dans
le cadre des semaines
d’information sur la santé
mentale. Jeudi, une centaine
de personnes, ont participé
a une flashmob sur le parvis
de la médiatheque pour sen-
sibiliser le public a ces pro-
.blématiques. Ce vendredi,
place Voltaire, de 10 heures
a midi, animation autour du
bien-étre par le CIDFF.
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